
 

 

2020年 10月 13日 

 
株式会社セブン＆アイ・フードシステムズ（本社：東京都千代田区）は、2020年 9月 9日（水）、東京都

千代田区のデニーズ二番町店にて認知症本人ミーティングを開催いたしました。 

 

★認知症本人ミーティングとは？ 

認知症と診断されたご本人様または、認知症の不安をお持ちの方 

が情報交換を行い、心配事や悩み事を話し合うことで解決の糸口を 

見つけることができる場、ありのままの自分で参加し発言できる場、   

そして、自分が安心して過ごせる居場所としての場を提供すること 

でご本人からの発信を支援するとともに、様々な意見に基づき、必 

要なサービスや地域づくりを検討する場所として実施されているもので

す。 

  

★9月認知症本人ミーティング参加者アンケートより 

  ・今回の開催に対してとても良かったとの回答が多く、次回の開催に対しては、参加者全員（ご本人

様）がまた参加したいとの回答をいただけた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デニーズ二番町店にて 
認知症本人ミーティング【実桜の会】開催 

株式会社 セブン＆アイ・フ－ドシステムズ 



今までの開催では、千代田区の施設などを利用していましたが、今回はデニーズ二番町店をご利用いた

だき、デザートを食べたり、お茶をしながらの交流となりました。参加していただいたご本人様やご家族

の方からは、飲食を楽しみながらお話しすることでいつもより話が弾んだ、など大変ご好評をいただきま

した。 

 

 

認知症本人ミーティングの場を提供することで、企業の社会的責任を

果たし、地域の皆様になくてはならない存在となれるようレストラン

の存在価値を高めていきます。 

次回は 10 月 14日（水）の開催を予定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■■  デニーズホームページ  https://www.dennys.jp  ■■ 
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