
 

 

2021 年 3 月 18 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

株式会社セブン＆アイ・フードシステムズ（本社：東京都千代田区、代表取締役：小松 雅美）は、

２０２１年４月１日（木）より、春のグランドメニュー大改訂で「新・デニーズの代表メニュー」

ともいうべき自信の新メニュー２品を販売いたします。 

 

  今こそお客様に召し上がっていただきたい、デニーズ自信の新メニューは、ごろごろと大きめ

にカットした柔らかビーフと、キレのある醤油感が和風の味わいを醸し出す「和風ビーフシチュー」

（年間を通して販売）と、季節の食材を中心に１２種類以上の素材をたっぷりと味わうボリューミ

ーな「パワーサラダ」（季節により食材を変更）の２品です。ビーフシチューは、これまでもデニー

ズの秋冬を彩る定番人気メニューでしたが、さらに美味しく、具だくさんでお値頃感を追求した仕

立てとなりました。これら２品は、新・デニーズの代表メニューとして、年間を通して店舗内外で

積極的にお客様へおすすめしてまいります。 

 

 このほか、話題の「カリフラワーライス」を使用した３９７ｋｃａｌ のキーマカレーの登場や、

レストランの大定番ハンバーグをさらに美味しく改良いたします。また、２９９円（税込３２８円）

からの食後にぴったり５種のグラスデザートをグランドメニューで品揃えするなど、お客様の近く

で、美味しさに向き合いながら２０２１年の春を迎えます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＼新・デニーズの代表メニューがこの春 誕生！／ 
 

今こそ食べていただきたい自信の「和風ビーフシチュー」と 

季節食材を中心に１２種類以上の素材を味わう「パワーサラダ」 

２０２１年４月１日（木）春のグランドメニュー大改訂 

 

株式会社 セブン＆アイ・フ－ドシステムズ 



新・デニーズの代表メニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他、グランドメニュー大改訂特徴メニュー 

 

 ◆健康志向の女性たちの間で話題！？「カリフラワーライス」を使用した、３９７ｋｃａｌ の 

健康キーマカレー！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カリフラワーライスとは… 

 

           野菜のなかでもビタミンＣと 

カリウムが豊富なカリフラワー 

を、まるでご飯のように！ 

白米対比で糖質９０％OFF を実現しました。食物繊維が

豊富で、カロリーも抑えたカラダ想いの食材です。 

 

和風ビーフシチュー  

1,181 円（税込 1,299 円） 

ごろごろと大きめにカットした柔らかビーフを味わ

う、和風仕立てのビーフシチュー。 

ビーフシチューはこれまでもデニーズの秋冬を代表

する定番人気メニューでしたが、隠し味の醤油のキ

レを一層感じられる仕立てとし、今まで以上にライ

スによく合う味わいとなりました。特製ソースと具

材のバランスをお楽しみいただける、濃厚な和風ビ

ーフシチューです。 

グリルチキンと焼き野菜のパワーサラダ  

1,099 円（税込 1,208 円） 

ごろんと１/２カットした旬のアボカドのほか、いん

げんやビーツ、グリーンカールなどの１２種類以上の

素材をたっぷりと味わうボリューミーな「パワーサラ

ダ」です。タンパク質・野菜・フルーツをバランスよ

く、ボリューミーに楽しめるこのパワーサラダは、季

節により食材や素材を衣替えしてまいります。 

 

１５種類の野菜を食べるキーマカレードリア ８９９円（税込９８８円） 

人気のカレー＆ドリアの組み合わせに、野菜づくしのニューフェイスが登場！ 

15 種類の野菜を使用したベジタブルキーマカレーは、スパイシーな中にも野菜の甘味がとけこんだ

滋味あふれる味わいです。食感の良いカリフラワーライスで、低糖質、低カロリーな一皿が実現し

ました。 



 

◆レストランの大定番ハンバーグをさらに美味しく改良！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆デザートを選ぶ楽しさ！２９９円(税込３２８円)～の食後にぴったり５種のグラスデザート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   〒102-8415 東京都千代田区二番町 4 番地 5  https://www.7andi-fs.co.jp 
             ＴＥＬ．03‐6238-3567   ＦＡＸ．03-3221-7285 

■■  デニーズホームページ  https://www.dennys.jp  ■■ 

◆合挽ハンバーグ 

「ふっくら」「やわらか」「ジューシー」「しっとり」

をテーマに、さらに美味しくなりました。引き目を

調整し、塩や脂を抑え、肉本来の美味しさを表現し

ています。 

◆All Beef ハンバーグ 

肉の挽き目を変え、肉粒感と噛み応えがアップした

ことで、肉の旨みをダイレクトに感じられます。 

 

ミニチョコサンデー 

349 円（税込383 円） 

抹茶白玉ミニパルフェ 

499 円（税込548 円） 

ストロベリーとミルクプリンのミニパルフェ 

449 円（税込493 円） 

あんみつミニパルフェ 

399 円（税込438 円） 

ナタデココ 

299 円（税込328 円） 


