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株式会社デニーズジャパン（本社：東京都千代田区、代表取締役：小松雅美）は、2025 年９月３日（水）

に福島県郡山市のデニーズ郡山富久山店で「認知症本人ミーティング」を初めて開催をしました。当日は、

認知症当事者、ご家族、スタッフを含む計１９名様が参加しました。 

この取り組みは２０２０年９月より本社のある東京都千代田区のデニーズ二番町店でスタートし、以降、 

自治体・社会福祉協議会・保健所等と連携しながら開催店舗を拡大しており、今回のデニーズ郡山富久山

店での開催は２５店舗目となります。 

「認知症本人ミーティング」とは、認知症のご本人同士が主体となり、自らの体験や想い、必要としている

ことを語り合いながら、よりよい暮らしや地域のあり方について共に考える場です。 

会場としてデニーズを活用することで、「自然な賑やかさ」の中、リラックスした雰囲気で会話が生まれや

すいという特徴があります。実際に、連携先の自治体や関係団体からも、「当事者の方がたくさんお話され

る」という声が寄せられています。 

このミーティングは、認知症の当事者や介護をされているご家族にとって、外出のきっかけにもなってお

り、地域の皆さまが住み慣れた街で安心して暮らし続けるための一助となることを目指しています。 

今後も地域社会との連携を深めながら、当事者主体の取り組みを広げてまいります。 

 

 

            

   

 

     

 

 

 
■■  デニーズホームページ  https://www.dennys.jp   ■■ 

  ■■ 

デザートの提供 

デニーズが「認知症本人ミーティング」を 

福島県で初めて開催しました 
   ～地域に根ざした当事者主体の語り合いの場～ 

   〒102-8415 東京都千代田区二番町 4番地 5  https://www.dennys.co.jp 

             ＴＥＬ．03‐6238-3567   ＦＡＸ．03-3221-7285 

デザートと共に楽しい会話 
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