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　から はいって、 　から でよう！

デニーズがだいすきで 
くいしんぼうなぐぅ・るぅ・めぇの
3きょうだいだよ！

わくわく めいろ ぶじに ゴールに いけるかな？

（日本記念日協会認定）
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正解は裏面のQRコードからデニーズホームページにてご覧ください。



2 まいの えで ちがうところが 6 つあるよ
みつけたら、 したのえの ちがうところに◯を つけよう！

正解は裏面のQRコードからデニーズホームページにてご覧ください。
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デニーズのアイスの
おいしいヒミツ！の巻

New
Zealand

デニーズのアイスは
おいしいニャ～
デニーズのアイスは
おいしいニャ～

デニーズのアイスの
おいしさのヒミツ、
知ってるニャ？

デニーズのアイスは、
なんとニュージーランドで
つくられているニャ！
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って、聞いてニャい！！
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バニラやチョコの風味に、
たまごのコク…。
素材の味の
バランスに

トコトンこだわって完成した、
デザートの名脇役と
呼ぶにふさわしい
自慢のアイスニャ！

バニラやチョコの風味に、
たまごのコク…。
素材の味の
バランスに

トコトンこだわって完成した、
デザートの名脇役と
呼ぶにふさわしい
自慢のアイスニャ！
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ぐぅ

サイズ調整



ぐぅ

ぐぅを すきな いろに ぬってみよう！



地球を守る
ミッションに
 挑戦！

一人ひとりの小さな気づきが、未来を変える大きな力になる。
子どもたちの環境に対する意識の芽生えと、
地球のためにできることを考えるきっかけとして、
ぜひご家族でチャレンジしてみてください。

アースソルジャーって？

ち きゅう まも

ちょう せん

キ
ミ
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ニ
ャ
！

ち
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地球のために結成された
レスキュー隊！
アースソルジャーと一緒に
ミッションをクリアしよう！

なぜ地球を守るの？
ち きゅう まも

気候変動や食料不足など、いま
地 球 で お こって い る 問 題 を
知り、みんなの意識と行動を
変えないと、将来地球で暮らせ
なくなるかもしれないんだ。

ページをめくって

ミッションに挑戦！
ちょう せん
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まだ食べられるのに捨てられる食べ物のことを“食品ロス”というよ。
日本では１年間で、東京ドーム５個にぎっしり入る量の食品が捨てられ、焼却されているんだ。
みんなで食品ロスを減らせば、食料資源の有効利用や地球温暖化の防止にもつながるよ。

「消費期限」と「賞味期限」の違いをご存知ですか？

消費期限は日持ちしない物が安全に食べられる期限で、賞味期限

はおいしさや品質が保持できる期限です。賞味期限が過ぎても

異常がなければ食べられますが、一度開封した商品は早めに食べ

切るのが肝心です。もう一つ、気をつけたいのが食事の食べ残し。

デニーズでは、ご希望に応じてごはんの量を調整できます。

ご家庭で、お店で、食品ロスの削減に取り組んでみませんか？

紙面協力：こども環境情報紙「エコチル」

豆知識 &

地球のために
できること

まめ　 ち　  しき

ち    きゅう

食品ロスを減らすポイント
しょく  ひん　　　　　　　 へ

クリアしたら
お店の人や
保護者の方に

花マルをもらおう！
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買い過ぎによる
ムダをなくそう！
買い過ぎによる
ムダをなくそう！

かか すす

賞味期限が切れる前に
食べ切ろう！

賞味期限が切れる前に
食べ切ろう！

自分が食べ切れる量を
意識しよう！

自分が食べ切れる量を
意識しよう！
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